
 

 

미야자키현에서 장마를 보내는 법 

 

미야자키현은 규슈 남부에 위치한 현입니다. 온난한 기후로 연중 많은 관광객이 

방문합니다. 장마철은 비가 많이 내리고 습도가 높아 지내기 어려운 시기이기도 합니다. 

하지만 미야자키현에는 장마철에도 즐길 수 있는 장소가 가득 있습니다.  

여기서는 미야자키현에서 장마를 보내는 법에 대해 몇 가지 소개하고자 합니다. 

 

온천 순례 

미야자키현에는 많은 온천이 있습니다. 당일치기 온천과 숙박시설의 온천 등, 

다양한 온천을 즐길 수 있습니다. 온천에서 느긋하게 휴식을 취해 장마철의 

피로를 풀어봅시다. 

 

해변 드라이브 

미야자키현의 바다는 투명도가 높고 아름다운 경치를 즐길 수 있습니다. 장마철에도 

해수욕을 즐길 수 있습니다. 다만, 날씨가 불안정하니 일기예보를 확인해서 방문할 수 

있도록 합시다. 

 

 

등산 

미야자키현에는 많은 산이 있습니다. 등산을 즐기며 자연을 만끽할 수 있습니다. 다만 

등산은 체력을 소모하게 되므로 무리하지 않도록 합시다. 

 

박물관과 미술관 순례 

미야자키현에는 몇 군데의 박물관과 미술관이 있습니다. 미야자키현의 역사와 문화를 

배우면서 장마철을 보낼 수 있습니다. 

 

여기서 미야자키현에서 장마를 보내는 법에 관해 몇 가지 주의점을 소개합니다. 

・일기예보를 확인하기 

 미야자키현의 장마철에는 날씨가 쉽게 변화합니다. 일기예보를 확인하고 나가도록 

합시다.  

・우산 혹은 비옷을 지참하기 

 가지고 있으면 비가 와도 안심입니다. 

・컨디션 관리에 주의하기 

 장마철은 기온과 습도가 쉽게 바뀌기 때문에 컨디션 관리에 주의합시다. 

 

지금까지 미야자키현에서 장마를 보내는 법에 대해 몇 가지 소개해 드렸습니다. 장마철 

나름만의 즐길 거리를 체험해 보세요. 

 

이 코너로의 질문, 의견, 요청 사항은 : 미야자키현 국제교류협회로 

TEL：0985-32-8457 FAX ：0985-32-8512 Email：miyainfo@mif.or.jp 

일상생활에 관하여 질문 및 고민이 있으시다면 : 미야자키현 외국인 서포트센터로 

TEL：0985-41-5901 FAX：0985-41-5902 Email：support@mif.or.jp 



※일본어 번역은 후일, 미야자키현 국제교류협회의 홈페이지에 게재됩니다. 


