
『介绍宫崎县国际 Plaza』 

在日本，新的财政年度从四月开始。在春天开始新生活的各位，大家还好吗？是否已经习惯了新生活？ 

还是正在遭受 5月病（对新环境适应不良的身体状况的总称，在 5月左右，即 4月开始后的一个月，出

现在 4月进入大学或刚开始工作的新员工等身上）的困扰呢？宫崎县国际交流协会（公益财团法人）为

居住在宫崎县的外国人和新来的游客过上舒适的生活提供各种帮助与服务。如果您在宫崎的生活上有任

何担忧，请随时与我们联系。而在"生活在宫崎 "里，我们每个月都会发布对外国人日常生活有帮助的

信息。这个月，我们将介绍本协会的前台咨询处“宫崎县国际 Plaza”。作为交流和收集信息的空间，

国际 Plaza是一个任何人都可以随意使用的场所。 欢迎您随时光临！ 

 

【关于宫崎县国际 Plaza】 

地点：Carino宫崎 地下一楼 从宫崎站往市中心方向步行约 10分钟，在宫崎中央邮局旁边。 

开馆时间：上午１０点～晚上７点（星期二～星期六） 

休馆日：星期日，星期一，公定假日以及年终年初（１２月２９日～１月３日） 

※若是驾车前来，请使用 Carino 停车场或附近的付费停车场。 

请谅解我们不发行免费停车券。 

 

◆信息的提供 

 我们将发布关于国际交流等的信息。 

 

◆浏览和借阅书籍、杂志和报纸 

这里有各种书籍可供借阅，包括外语书籍和日语学习材料。 

任何人都可以免费租借两个星期（每人可以借上两本书）。 

您也可以阅读英文报纸。          

 

◆Plaza公告板 

 请利用它查询或交换有关活动和语言课程等信息。另外，您也可以利用本协会网站的公告板（日文，

英文，华文，韩文版本 http://www.mif.or.jp）。 

 

◆国际交流员的对应 

 会说英语、华语和韩语的国际交流员可提供有关对应。此外，您也可以随时与协会工作人员询问或交

谈。 

国际交流员在广场之日：星期二（英语、华语）、星期四（韩语）、星期五（英语） 

※由于国际交流员不一定会在广场，请提前询问与联系我们。      

 

如果您对本栏目有任何疑问，意见或要求，请联系宫崎县国际交流协会。  

TEL 0985-32-8457  FAX 0985-32-8512  E-mail miyainfo@mif.or.jp 
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