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公益财团法人 宫崎县国际交流协会    

公益财团法人 宫崎县国际交流协会   〒880-0805 宫崎市橘通东4-8-1 CARINO宫崎 地下1楼 

电话：0985-32-8457   传真：0985-32-8512   网址：https//:www.mif.or.jp   电邮：miyainfo@mif.or.jp 

开馆时间：10:00～19:00（星期二 至 星期六）休馆日：星期日，星期一，公定假日以及年终年初（12月29日～1月3日） 

11月3日（星期五），23日（星期四）宫崎国际广场将休息。 

和世界交朋友 宫崎国际节

“第18届 和世界做朋友 宫崎国际节”将于11月11日（星期

六）在宫崎Carino举行！在这个活动中，您可以欣赏到外国人

以 "宫崎 "为主题创作的 "艺术作品展"，您可以与来自不同国

家的人互动及参观 "世界国家展位"，您也可以体验中国二胡和

巴西卡波耶拉舞等的 "世界文化体验展位"。同时，我们还将举

行集邮活动，并提供零食和其他奖品。期待大家的

光临！ 

◇时 间：11月11日（星期六）    
 上午10点～下午4点30分 

◇地 点：CARINO宫崎 地下1楼・2楼・3楼 
 
★有关详细信息，请参阅本协会网站。  

用中文或韩文，试着和来自华语国家或韩国的志愿者们一起聊天吧！ 
 

＜英语＞ 

◇时 间：2024 1/13, 1/20, 1/27, 2/3, 2/10, 2/17  星期六 

         上午10点30分～上午11点30分  全6次   

◇定 员：10名（在报名者超额时，首次参加者优先 。） 

◇参加条件：可以使用英语进行日常对话的人  

◇截至日期：12月21日（星期四） 
 

＜中文＞ 

◇时 间：2024 1/16, 1/23, 1/30, 2/13, 2/20, 2/27 星期二 

         下午6点00分～下午7点00分  全6次   

◇定 员：5名（在报名者超额时，会员和首次参加者优先。） 

◇参加条件：对中文感兴趣的人 ◇截至日期：12月26日（星期二） 
 

＜韩语＞ 

◇时 间：12/7, 12/21, 2024 1/11, 1/18, 2/1, 2/15 星期四 

         下午6点00分～下午7点00分  全6次   

◇定 员：5名（在报名者超额时，会员和首次参加者优先。） 

◇参加条件：能用韩语进行简单日常对话的人 

◇截至日期：11月16日（星期四） 

☆地 点：CARINO宫崎 地下一楼 

☆听讲费：赞助会员·学生  1,000日元（6次） 

 非会员   3,000日元（6次）  初中生以下 500日元 （6次） 

☆报名方式：通过来馆,传真,电话以及电邮来报名。报名时 请把您

的姓名,住址,电话号码, 电邮地址送给我们。 

☆报名/洽询：(公财)宫崎县国际交流协会  

宫崎国际交流协会，为居住在宫崎县的外国人提供免费的日常生活

所需的初级日语教学（需缴纳课本费用）。欢迎所有想学习日语的

外国朋友参加。 
 

◇时 间：10月3日（星期二）～1月30日（星期二）

《初级1》每周二和周四 上午10点15分～下午12点15分 

《初级2》每周二和周四 下午1点30分～下午3点30分 

11月2日（星期四）～2月29日（星期四） 

《初级3》每周二和周四 下午4点00分～下午6点00分 

※该课程由31节课组成。  
 

◇时 间：《初级1》每周三和周五 下午1点30分～下午3点30分 

                   10月4日（星期三）～2月2日（星期五） 

         《初级2》每周二和周四 上午10点15分～下午12点15分 

                   10月3日（星期二）～2月6日（星期四） 

         《初级3》每周三和周五 下午4点～下午6点 

                   10月4日（星期三）～2月7日（星期三） 

         《初中级》每周二       下午7点～下午9点 

                   10月24日（星期二）～3月5日（星期二） 

※初级者1、2、3级会上31节课，初中级会上19节课。 

※官方网站和Facebook将随时更新关于报名流程等的具体信息， 

敬请访问。 

◇咨 询：（公财）宫崎县国际交流协会 

和我们一起制作日本传统菜肴“荞麦面”！ 

  
◇时 间：12月16日（星期六） 上午10点～下午1点 

◇地 点：都城市 Mallmall购物中心 Machinaka交流中心1楼   

  Machinaka厨房   

◇定 员：10名（按报名顺序） 

◇对 象：居住在本县的外国人   

◇参加费：免费 

◇截至日期：11月29日（星期三） 

◇报名方式：https://forms.gle/DtDX8c1UTszLRP4P6  
◇报名/洽询：（公财）宫崎县国际交流协会 

               

https://forms.gle/DtDX8c1UTszLRP4P6


想用日语或外语与宫崎县的国际交流员交谈吗？ 

★来自新加坡 昱丁女士（①日语或英语 ②日语或中文）                                

◇时 间：①11月14日（星期二）下午3点00分～下午4点00分 

         ②11月14日（星期二）下午6点00分～下午7点00分 

◇报名截止日期：11月7日（星期二）   
 

★来自韩国 Haejeong女士（日语或韩语） 

◇时 间：11月30日（星期四）下午6点00分～下午7点00分 

◇报名截止日期：11月23日（星期四）  

 
★来自英国 Eilidh女士（日语或英语） 

◇时 间：①11月10日（星期五）下午3点00分～下午4点00分 

     ②11月24日（星期五）下午6点00分～下午7点00分 

         ※②将优先考量学生。 

◇报名截止日期：①11月3日（星期五）②11月17日（星期五） 
 

◇地 点：Carino宫崎 地下一楼  宫崎国际PLAZA 

◇定  员：4人(优先考虑参加次数较少的朋友，以先后顺序为准)     

※请通过电话，邮件或到本协会窗口报名。 

◇报名/咨询：(公财)宮崎县国际交流协会  

 宫崎县 国际交流员 

  王 昱丁 

以自己的步伐探险宫崎 

如果您对居留资格、移民程序或有任何疑问，可以向入国管理局

宫崎分局的工作人员咨询。我们严守秘密。 

※需提前预约，但如果当天有空位，您也可以咨询我们。  
 

◇时间：11月11日(星期六)下午1点00分～下午4点30分   

◇地点：宫崎外国居民支援中心（和世界交朋友 宫崎国际节 

入国管理局摊位） 
 

您可以向我们的辅导员咨询您生活中困扰的事项。您可使用中文

咨询。（有可能使用翻译机或电话翻译。）我们严守秘密。今年

的活动将在宫崎县立博物馆的古代住宅（椎葉）里举行。 来加入

我们，也参观博物馆吧！  

◇时间：11月25日(星期六)下午2点00分～下午4点00分   

◇地点：宮崎県総合博物館 古民家「椎叶」 

 （宮崎市神宫２丁目４−４） 

◇申请方式：预约优先。您也可以在当天直接到访。 

    （※每人30分钟） 

请在举办日前一天之前通过电子邮件或传真将以下资料发送给我

们。①姓名 ②联系方式（电话号码）③咨询内容 ④咨询语言 

 

◇报名/洽询：宫崎外国居民支援中心（CARINO宫崎 地下一楼） 

             电话：0985-41-5901   传真：0985-41-5902 

             电邮：support@mif.or.jp 

◇时 间：[星期三]上午10点30分～上午11点30分 

             11月1日，11月15日，11月22日，11月29日             

     [星期五]上午10点30分～上午11点30分 

             11月10日，11月17日，11月24日 

◇地 点：CARINO宫崎 地下一楼  

◇洽 询：(公财)宮崎县国际交流协会 

通过研讨会学习如何应对和防备灾难的基本知识。

为了保护您自身以及您身边的人的生命安全，请来

参加这一课程，做好防灾准备! 
 

◇时 间：12月 9日(星期六) 上午10点30分～下午12点00分 

◇地 点：宮崎大学图书馆  
◇对 象：县内的在住外国人，留学生   

◇内 容：①体验防灾工具（防灾用品，应急食品）②危险地图和

疏散问答 ③学习和体验如何使用AED  
◇定 员：40人          ◇听讲费：免费               

◇报 名：请填写Google 表格。  
◇截止日期：11月25日(星期六)

◇洽 询：(公财)宮崎县国际交流协会，宮崎大学国际连携中心  

◇联合协办者：：(公财)宮崎县国际交流协会，宮崎大学国际连

携中心，宮崎市，JICA九州 

大家好！在这穿毛衣的舒适天气里，大家过得怎么样？在天气变得太冷之前，我在网上寻找了一些能在秋季里做的活

动，发现了一些有趣的地方。 
 

在宫崎呆了一年，我一直想尝试采摘水果。因为新加坡没有种植水果的农场，我对水果丰收季节不太

了解，一直没有找到合适的时机。当我想采摘桃子和葡萄时，采摘季节却早已在九月初结束了。这次

在网上查到了十一月是猕猴桃、苹果和蜜柑的季节，也是波斯菊花（コスモス）盛开的时候（我去年介绍过了）。 
 

有些农场不收取入场费，采摘多少按重量收费，但有些农场只收入场费，任您现场吃新鲜采摘的水果。 在小林市的生

驹高原苹果园，除了有名的“富士”苹果，我们也能采摘的苹果种类高达15种，包括稀有的“门罗”和“群马名月”

苹果。还以为在日本能采摘苹果的地方只有信州、青森地区，没想到在宫崎也有种植多品种的苹果园。 
 

还有一个地方我想在11月份分享的是在宫崎市内的野岛神社。野岛神社的御朱印章每个月都不同。对收集神社的御朱印

章的爱好者来说，一年多次参拜也不显得是一件郁闷的事情。每个神社都有自己独特的御朱印章设计，因此在参观不同

的神社时收集这些御朱印章就像收集不同的艺术品一样。在野岛神社，他们还提供用来自飫肥地区的杉木制作的自行车

和冲浪护身符。作为宫崎的纪念品是最佳获选。 
 

希望大家也能在11月份里享受属于自己的“限定活动”！  


